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Komunikat Nr 2
Okręgowa Izba Pielęgniarek i Położnych w Gdańsku
Okręgowa Izba Pielęgniarek i Położnych w Słupsku

Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy w Gdańsku oraz

 Oddział Gdański Polskiego Towarzystwa Medycyny Pracy
Zapraszają :

 Pielęgniarki, Lekarzy, Psychologów, Pracodawców i Pracowników, Przedstawicieli Organizacji Związkowych, Inspektorów BHP oraz wszystkich zainteresowanych tematyką 
do wzięcia udziału w 

VII Krajowej Konferencji Pielęgniarek Medycyny Pracy

pt. „Zdrowie psychiczne, a aktywność zawodowa Polaków”,

 która odbędzie się w dniach 13 - 14. 09. 2018 roku w Hotelu Novotel Gdańsk Marina ul.
 Jelitkowska 20.
 Dnia 13.09. 2018 r rozpoczynamy od godziny 9.00
 Dnia 14.09. 2018 r planujemy zakończyć  o godzinie 14.00
Tematyka konferencji obejmuje m.in.:
1. Służba medycyny pracy wobec nowych wyzwań w obszarze zdrowia pracujących.

2. Współczesne psychiczne zagrożenia cywilizacyjne w kontekście utrzymywania aktywności zawodowej;  

· źródła zagrożeń,
· skutki nadmiernego obciążenia psychicznego człowieka,
· rodzaje zaburzeń emocjonalnych, sposoby radzenia (i nie radzenia) sobie ze stresem, 
3. Problem uzależnienia od alkoholu, substancji psychoaktywnych, uzależnień behawioralnych.

4. Możliwości pomocy osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym profilaktyka i wykrywanie 

 wczesnych symptomów, oraz leczenia chorób psychicznych.
5. Przykłady działań na rzecz poprawy kondycji psychicznej pracujących. 

6. Metody przeciwdziałania stresowi – warsztaty TRE, joga, i inne aktywności ruchowe.
Druk karty zgłoszenia uczestnictwa prosimy pobrać ze stron: Portal Medycyna Pracy www.medycynapracyportal.pl lub Okręgowej Izby Pielęgniarek i Położnych w Gdańsku www.oipip.gda.pl lub Wojewódzkiego Ośrodka Medycyny Pracy w Gdańsku www.womp.gda.pl i przesłać na adres OIPiP w Gdańsku fax ; 58 322 33 12, lub skan e-mail: iodo@oipip.gda.pl do dnia 5.06.2018r (wraz z potwierdzeniem wpłaty uczestnictwa w wysokości 530 zł – 
Okręgowa Izba Pielęgniarek i Położnych 80-147 Gdańsk , ul. Wyczółkowskiego 17A
 nr konta:   93 1050 1764 1000 0090 3024 7622 
z dopiskiem: Imię i nazwisko, Medycyna Pracy13-14.09.2018.

Zgłoszenia wystąpień do 20.05.2018 roku.

Rezerwacja noclegów na hasło „medycyna pracy”  bezpośrednio w Hotelu Novotel Gdańsk Marina  tel (058) 558 91 11, lub (058) 558 91 12,  www.novotel.com. 
Wynegocjowane ceny dla uczestników konferencji aktualne do 31.05.2018r:

Miejsce w pokoju 2 osobowym/doba koszt 140 zł

Pokój 1 osobowy/doba koszt 245 zł

Kolejne informacje dot. Konferencji znajdziecie Państwo na Portalu Medycyna Pracy www.medycynapracyportal.pl oraz stronach internetowych OIPiP w Gdańsku i WOMP w Gdańsku.

Przewodnicząca Komitetu Organizacyjnego
Anna Raj
PATRONAT MEDIALNY
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i Poloznych w Gdanhsku

ul. Wyczétkowskiego 17a
80-147 Gdansk, tel. 320-06-80





